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- »Bei allem, was jemand tut, kommt es auf den richtigen Zeitpunkt und auf den richtigen Rhythmus an.«
EinGrundsatz, der aus einem Leitfaden flir modernes Management stammen konnte, und doch wurde er
im17.Jahrhundert geschrieben. Geschrieben von Miyamoto Musashi, ein Samurai jener Zeit, der in fiinf
kurzen,eher Kapiteln ahnlichen Biichern die hohe Kunst des Schwertkampfes zusammenfalit. Dabei ist jeder
Abschnitteinem der flinf Elemente zugeordnet.Das Buch der fiinf Ringe, das der Weise der Schwertkunst, der er
fur die Japaner bis heute ist, schrieb, istnicht einfach die Anleitung zur Handhabung von Schwert, Speer oder
Lanze. Es ist vielmehr ein BewuRtseins-Training, eine Verhaltensschulung, eine »Anleitung fir strategisches
Handeln«. Kein Wunder also, daR japanischeGeschaftsleute das Buch auch »als Handbuch fiir die Planung ihrer
Verkaufskampagnen« benutzen.Musashis Lehre ist gepragt vom Zen Buddhismus, der Shinto-Religion und
durch den Konfuzianismus undgeschrieben in einer Zeit des groflen Umbruchs in Japan, ein zeitlicher
Abschnitt, der uns nicht unbedingt sogelédufi g ist wie die eigene Geschichte. Um so spannender die Einfiihrung,
die das eindrucksvoll vielseitigeLeben des beriihmten Schwertkdmpfers Revue passieren [&Rt, der auch in der
Meditation, der Malerei und derBildhauerei Vollkommenheit anstrebte.Miyamoto Musashi, Samurai-Meister des
17. Jahrhunderts, legt in diesem Buch die Regeln nieder, die ihn zumerfolgreichsten Schwertkdmpfer der
japanischen Geschichte machen. 208 pp. Deutsch.
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